Осенний детектив - 2017
Турнир по Уральской хайке

Константин Ловков - 2017
***

Осенний детектив:
Проверка мощности ноги и духа,
Оценка конкурента,
Планирование будущей борьбы.

***

На марафоне важен энергетический заряд,
Как в батарейке -
Не запитался  от еды:
Страдай и жди, когда погаснет свет…

***
Юрок, подай коктейль!

Другану-марафонцу

Товарищ мой не даст упасть -

Он знает важность достижения цели!
Эдуард Гахария – 2017

***

Буква к букве, те – в слова,

Складную хайку придумаю я.

***

Тучи на небе, возможна гроза,

Бойцам детективным 

Она не страшна.

***

Дни все короче, опадает листва, 

Нас не спросив, наступает зима.

Байки и роллеры сменим на лыжи,

Холод спортсмена не обездвижит.

***

В 12 часов обычно обед, 

А у нас Серега Туманов с товарищами

Начинают 28-ми километровый забег.

***

Спорт и Культура – вот чудеса,

Для человека – польза одна.

***

Батончик жевать на ходу неудобно,

А вот гель заправляю достаточно ловко.

***

Около тысячи девятьсот – 

Столько калорий ушло через пот.

***

Сбылась мечта – финиш увидел из седла.

***

После этих семи кругов, 

Все повороты на трассе запомнить смог.

***

Следующих стартов ожидаем, 

Тренироваться не прекращаем.

***

АЛ - 2017

***

На 7-м кругу желтая форма

Запросила лимончиков - 
Вот какой, понимаешь, примат 
формы формы над содержанием.

***

Великая тайна кармической фотографии:

Негатив портрета на первом круге

Проявляется в просветленный лик на седьмом.

***

53 на 11 - не хватает передачи в подъем,

Иду на восьмой круг,

В холодном поту 

Просыпаюсь.

***

Ушла нога, сгорело дыхание,

Погасло сознание.

6-й или 7-й –

Вот в чем вопрос?

***

Туман как в Лондоне,

Шерлок Холмс рукой разгоняет туман, чтобы увидеть дым своей трубки.

Финиш как светлячок в конце туннеля под Ла-Маншем,

Главное - получить удовольствие, перед тем как умереть.
***

«Вот это приходы!» - сказал Будда,

Сходив в Нирвану.

«Вот это приходы!» - сказала Нирвана,

Сходив на Осенний детектив.

Осенний детектив - 2016

Турнир по Уральской хайке

Эдуард Гахария 

***
Над деревьями лесными 

птицы воспарили 

в кормушках сухари летают 

пернатые от зари до зари

***
Огни в небе  яркие, 

угли в костре жаркие. 

Смотрю на звезду, 

Валенки сушу.

***
Стрелки часов не спешат, 

я спешу. На гору 

забраться быстрее хочу.

***
Смешную и добрую хайку 

с удовольствием лайкну.

***
Калачи как колеса 

круглые. Укатаю ноги 

детективом трудным.

***
Константин Ловков. Избранное. 2016г.

Вело старт – БАБАХ! 

И конец сезона 

на часах.

ПРЕДСЕДАТЕЛЬ УПРЯМО ГОНИТ МАССЫ 

НА ТРАССЫ, 

УСЛОЖНЯЯ ИМ ЖИЗНЬ.

Осенний Детектив - книга спортивная; 

бег, велосипед 

и просто общение…

А.Л.

Секундные стрелки забрасывают спиннингом в завтра поплавки часов 

Из матрешки сезонов щурится бледное солнце,  ползут по-пластунски длинные тени.

В прогноз погоды пробираются украдкой, тихой сапой, снежинки.

Стрекочет ногами многими не кузнечик уже, но машинка печатная - 

Ятрань, понимаешь, книги осени. Осенний детектив. Пора.

Осенний детектив - 2014

Турнир по Уральской хайке

Константин Ловков 

***

Нитки карбона у китайца куплю

Любимой бабуле домой принесу

Ярко  светит луна из окна

Тихо спицы стучат у станка

Будет рама - карбон к утру у меня!

***
Окончил школу с красной попой…

Папа  купил велосипед…?!

Кручу педали в марафонах

И вот…  респект!  С победой папа!

***
Есть для победы в спорте

Множество ингредиентов…

Допинг, гель, батончик – это общий случай

Наш Уральский корешок ( Радиола розовая) помогает круче!

***
Пусть чередуется, как полосы у зебры

Цепочка наших поражений и побед

На дело внутренние пущены резервы - ПИР ДУХА, ВОЛЯ  

в придачу каденсу и мышцам…

***
Бабка бросила курить после марафона

Хватит! – думает -  дурить,  90 скоро!

***

АЛ
Зима в пику Малевичу облекает черное в белое,
Небо пуговицами из улетающих уток застегивается от сквозняков,
Звезды Медведицы Большой на 53 и Малой на 11
Мерцают в такт ударам сердца
В машинном отделении не лязг и скрежет,
но сияние - назовем его полярным
Колесом ворошим опавшие страницы книги осени -
Осенний детектив

